
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

DIRECTORIO DE RECURSOS 
https://clubtwentyone.org/ | Correo Electrónicol: Info@clubtwentyone.org | Teléfono: (626) 844-1821 

 
 

Club 21 se dedica a proporcionar herramientas y 
recursos educativos que permitan a las personas 

con síndrome de Down estar plenamente incluidas 
en sus comunidades. Nuestro objetivo es equipar y 

capacitar en cada etapa de la vida. Nuestro 
Directorio de Recursos fue creado para servir como 

una valiosa herramienta para las familias que 
buscan profesionales de confianza, servicios y 
organizaciones que apoyan a las personas con 

síndrome de Down. 

 

CLUB 21 CONTACTO PERSONAL: Monica Cathren – 
together@clubtwentyone.org 

La información proporcionada en este directorio de recursos tiene fines informativos generales y no 
constituye asesoramiento profesional. Aunque nos esforzamos por ser precisos, no ofrecemos 

garantías sobre el contenido, las prácticas o los servicios prestados por los proveedores incluidos en 
la lista. No nos hacemos responsables de posibles daños o pérdidas derivados del uso que usted 

haga de cualquier proveedor recomendado. Es su responsabilidad llevar a cabo su propia 
investigación y diligencia debida. 

Los recursos se han clasificado por orden alfabético en el documento Directorio. 
Los recursos también se han ordenado según la categoría de servicios que figura a continuación. 
Siéntase libre de desplazarse por el documento, o puede hacer clic en cualquiera de los enlaces 

azules de abajo, y se le llevará a la información de ese recurso. 
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Terapia (Logopedia, OT, PT, ABA, etc.) 
Bookworm Educational & Psychological 
Services 
Center for Developing Kids, Inc. 
Grace Cho Darmahkasih, Occupational 
Therapist 
Growth Educational Services, Inc. 
Lyon Music 
Mewsic Moves 
Momentum Academy 
Play A Little 
The SLP Lab 
VIQUIN Behavioral 

Programas Comunitarios y Recreativos 
Growth Educational Services, Inc. 
Lyon Music 
Mewsic Moves 
Momentum Academy 
Picnic Studio 
Straight Up Abilities 
Tara’s Chance 
Young Life - Greater Pasadena Capernaum 

Habilidades Sociales/Programas de Ocio 
Bookworm Educational & Psychological 
Services 
Center for Developing Kids, Inc. 
Growth Educational Services, Inc. 
Kingdom Buddies Special Needs Ministry 
Lyon Music 
Mewsic Moves 
Momentum Academy 
Picnic Studio 
The SLP Lab 
Young Life - Greater Pasadena Capernaum 

Tecnología Asistencial 
Growth Educational Services, Inc. 
 
Empleo y Formación Profesional 
Bookworm Educational & Psychological Services 
Momentum Academy 
Picnic Studio 
 
Servicios Jurídicos y de Defensa 
ACS Creative LLC 
Hahn & Hahn LLP 
Know IEPs? 
Plan4Inclusion 
Undivided 
Vanaman German LLP 

Apoyo Educativo y Tutoría 
ACS Creative LLC 
Bookworm Educational & Psychological 
Services 
Center for Developing Kids, Inc. 
Growth Educational Services, Inc. 
Know IEPs? 
MKRD Consulting 
Sevi's Smile, LLC 
Undivided 

Otros 
ACS Creative LLC 
Bookworm Educational & Psychological Services 
Bridge Builders 
Lasanthi Benedict Photography 
Know IEPs? 
MKRD Consulting 
OneWell Health Care 
Picnic Studio 
Plan4Inclusion 
Sevi's Smile, LLC 
Undivided 
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ACS Creative LLC 

👤: Arielle Starkman                    

🌐: www.ariellestarkman.com                    

☎️: (609) 273-5333 

📩: ariellecstarkman@gmail.com 

Soy consultora en educación inclusiva y colaboro con las familias y los equipos escolares para 

ayudar a los alumnos con discapacidad a acceder a experiencias de aprendizaje significativas en las 

aulas de educación general. Mi trabajo se centra en ayudar a los equipos a comprender cómo 

adaptar el plan de estudios, los apoyos y las expectativas para que los alumnos puedan participar, 

contribuir y desarrollar un verdadero sentido de pertenencia. Adopto un enfoque práctico y 

colaborativo, basado en prácticas que valoran la neurodiversidad, para ayudar a los centros 

educativos a pasar de la simple asignación de plazas a una inclusión significativa. 

Los servicios que ofrezco incluyen:  

●​ Educación inclusiva y evaluaciones educativas independientes (IEE) 

●​ Apoyo especializado en inclusión formal (como parte de los servicios del IEP o de los 

acuerdos de conciliación) 

●​ Servicios de peritaje y asesoramiento sobre casos 

●​ Revisión del IEP, preparación y asistencia a reuniones, y defensa de una inclusión significativa 

en la educación general 

●​ Adaptación y modificación del plan de estudios para facilitar el acceso al aprendizaje propio 

del nivel de su curso 

●​ Colaboración con el equipo escolar de su hijo y con los proveedores externos 

- Destinatarios principales: niños y jóvenes de 4 a 18 años 

- Servicios ofrecidos en: inglés 

- Proveedor del Centro Regional: No 

- Proveedor del Programa de Autodeterminación de California (SDP): No 

- Se ofrecen servicios virtuales. 

 

Leyenda de Iconos: 👤 Contacto, 🌐 Página web, ☎️ Número de teléfono,  
📩 Correo electrónico 

http://www.ariellestarkman.com


 

Bookworm Educational & Psychological Services Inc. 

👤: Lucia Serio, Licensed Educational Psychologist, Sexuality 

Educator, and Educational Consultant (LEP, NCSP)                    

🌐: www.bookwormedpsych.com                    

☎️: (213) 222-8253 

📩: admin@bookwormedpsych.com 

Dirección: 301 W. Huntington Dr. Suite #415 Arcadia, CA 91007 

 

Bookworm Educational & Psychological Services Inc. se especializa en la evaluación 

psicoeducativa, asesoramiento de salud mental y educación sexual para personas con 

síndrome de Down y I/DD. Además, Bookworm ofrece servicios holísticos de consulta y 

conducta para familias y equipos escolares. 

 

- Principalmente atendiendo: Para todos los públicos 

- Servicios ofrecidos en: Inglés y español 

- Proveedor del centro regional: Sí, Educación Sexual está actualmente en proceso. 

- Proveedor del Programa de Autodeterminación de California (SDP): Sí  

- Servicios virtuales ofrecidos. 

 

 

Información adicional (en inglés)      Información adicional (español)  
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Bridge Builders CA. 

👤: Iris Barker, Independent Facilitator                    

☎️:(424)-234-6416 

📩: irisbarker@bridgebuildersca.com 

 

 

Ofrezco servicios de facilitador independiente centrados en la planificación centrada en la 

persona, mediante el desarrollo y el mantenimiento de un plan que refleje los objetivos, los 

valores y las necesidades de cada participante. Presto apoyo en la elaboración y el 

seguimiento de presupuestos individuales, coordino los servicios identificando y 

contratando a los proveedores y recursos comunitarios adecuados, y ofrezco defensa de 

los derechos de los usuarios durante las reuniones, lo que incluye orientación y asistencia 

para resolver cualquier inquietud. También colaboro en la negociación de las tarifas de los 

proveedores y los acuerdos de servicio, manteniendo la flexibilidad necesaria para adaptar 

los apoyos a medida que cambian las necesidades y las circunstancias. Colaboro con todos 

los centros regionales. 

 

- Destinatarios principales: todas las edades 

- Servicios ofrecidos en: inglés y español 

- Proveedor del Centro Regional: sí, todos. 

- Proveedor del Programa de Autodeterminación de California (SDP): sí 

- Se ofrecen servicios virtuales. 
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Center for Developing Kids, Inc. 

👤: AnjaLi Carrasco Koester, Occupational therapists, 

Physical Therapists, Speech-Language Pathologists                    

🌐: www.centerfordevelopingkids.com                    

☎️: (626) 564-2700 

📩: info@centerfordevelopingkids.com 

Dirección: 2555 E. Colorado Blvd. Suite 100, Pasadena, CA 91107 

El Centro para el Desarrollo Infantil es un centro de terapia pediátrica interdisciplinar que 

ofrece terapia ocupacional, fisioterapia y logopedia. Ofrecemos tratamiento individual, así 

como grupos de juego para el desarrollo, programas de habilidades sociales, terapia 

alimentaria, terapia de integración sensorial y programas comunitarios diseñados para 

ayudar a los niños a desarrollar las habilidades básicas necesarias para participar en la vida 

cotidiana. Nuestro equipo también ofrece formación a padres y cuidadores, así como apoyo 

colaborativo, para ayudar a las familias a aplicar las estrategias en el entorno doméstico y 

comunitario. 

Terapia ocupacional, fisioterapia, logopedia, grupos de habilidades sociales, grupos de juego 

para el desarrollo, telesalud, terapia alimentaria, etc. 

- Principalmente atendiendo: Para todas las edades 

- Servicios ofrecidos en: Inglés, español e italiano 

- Proveedor del centro regional: Sí 

- Proveedor del Programa de Autodeterminación de California (SDP): Sí 

- Tipos de seguro aceptados: Anthem Blue Cross, Kaiser 

- Servicios virtuales ofrecidos. 
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OneWell Health Care 

👤: Paul Ecado, Marketing and 

Events Coordinator                    

🌐: https://onewell.org/                    

  ☎️: (619)203-6030 

📩: paul.ecdao@onewell.org 

Dirección: 8755 Aero Drive, Suite 306/308,  

San Diego, CA 92123 

 

Somos la mayor organización nacional de base comunitaria dedicada a la defensa y el 

apoyo de las personas con discapacidad intelectual y del desarrollo (DID) y sus familias, 

basándonos en un enfoque centrado en la persona. 

 

- Destinatarios principales: todas las edades 

- Idiomas en los que se prestan los servicios: inglés, español 

- Proveedor del Centro Regional: Sí, Servicios de respiro: HQ1659 

ILS: HQ1684 

SLS: HQ1735 

PA: PY2770 

CFS: HQ2082 

- Proveedor del Programa de Autodeterminación de California (SDP): No  

 

Folleto de OneWell Health Care  
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Grace Cho Darmahkasih,  

Occupational Therapist 

👤: Grace Cho Darmahkasih, OTD, OTR/L                    

🌐: https://tinyurl.com/gracechoot                    

☎️: (818)539-7289 

📩: gracecdarm@gmail.com 

 

OT Grace ofrece terapia ocupacional, que favorece el desarrollo de bebés, niños pequeños 

y niños (desde el nacimiento hasta los 18 años) mediante el desarrollo de habilidades 

esenciales para las actividades cotidianas, como la motricidad fina, el procesamiento 

sensorial, el autocuidado, el juego y la participación social. La terapia es individualizada, 

basada en la evidencia, adecuada al desarrollo y centrada en el juego, y los servicios se 

prestan en el entorno natural del niño, ya sea en el hogar, en la comunidad o en guarderías 

de Pasadena, Burbank, Glendale, La Cañada Flintridge, La Crescenta y el centro de Los 

Ángeles. Las especialidades incluyen trastornos genéticos y neurodivergentes, 

alimentación, integración de reflejos y integración sensorial. 

- Destinatarios principales: personas de 0 a 18 años 

- Servicios disponibles en: inglés, español y coreano 

- Proveedor del Centro Regional: Sí - Centro Regional Frank D. Lanterman (Intervención 

temprana, código de proveedor: PD 4367) 

- Proveedor del Programa de Autodeterminación de California (SDP): No 

- Se ofrecen servicios virtuales. 

 

GCD OT Flyer 
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Growth Educational Services, Inc.  

👤: Stephanie Montano, SLP, AAC Specialist, 

Behavioral Therapy, Socialization, Independent 

Living Skills, and Educational Therapy                    

🌐: www.growthedservices.com                    

☎️: (562) 900-5016 

📩: info@growtheducationalservices.com 

Dirección: 6528 Greenleaf Ave, Suite #133, Whittier CA 90601 

 

El núcleo de nuestro trabajo es el compromiso de crear oportunidades significativas para 

que las personas crezcan y se desarrollen a su propio ritmo. A través de servicios 

personalizados, comunitarios y a domicilio, educamos, apoyamos y defendemos las 

necesidades específicas de cada persona y familia a la que atendemos. Nuestro objetivo es 

fomentar el aprendizaje y el desarrollo a lo largo de toda la vida, basados en el respeto, la 

inclusión y una atención centrada en la persona. 

- Principalmente atendiendo: Todas las edades 

- Servicios ofrecidos en: Inglés y español 

- Proveedor de centros regionales: Sí (ELARC, Lanterman, SGV/P) 

- Proveedor del Programa de Autodeterminación de California (SDP): Sí (116) 

- Seguro: Aetna 

- Servicios virtuales ofrecidos. 

 

 

Growth Educational Services, Inc. Folleto 
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Hahn & Hahn LLP 

👤: John Lansing, Licensed Attorney                    

🌐: www.hahnlawyers.com                    

 ☎️: (626) 796-9123 

📩: jlansing@hahnlawyers.com 

Dirección: 301 E. Colorado Blvd., Ninth Floor, 

Pasadena, CA 91101 

 

Hahn & Hahn LLP, una empresa certificada como propiedad de mujeres, es líder en los 

ámbitos empresarial y jurídico de California, y cuenta con más de 125 años de experiencia 

prestando asesoramiento jurídico de confianza a empresas y particulares del sur de 

California. Fundada en 1899, la firma representa a clientes institucionales de todos los 

tamaños, emprendedores, innovadores, propietarios de empresas, oficinas familiares, 

organizaciones benéficas y particulares con un elevado patrimonio en asuntos corporativos, 

inmobiliarios, laborales y financieros, así como en litigios comerciales, laborales e 

inmobiliarios, expropiación, quiebras y reestructuraciones, planificación patrimonial y 

asuntos de derecho de familia. 

- Destinatarios principales: adultos mayores de 18 años  

- Servicios ofrecidos en: inglés y español 

- Proveedor del Centro Regional: No 

- Proveedor del Programa de Autodeterminación de California (SDP): No 

- Se ofrecen servicios virtuales 

 

Folleto de Hahn & Hahn LLP 
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Kingdom Buddies Special Needs Ministry 

👤: Jonathan Smith, Special Needs Director/Pastor                    

🌐: onehopetemplecity.org                    

 ☎️: (424) 327-1600 

📩: OneHopetc25@gmail.com 

Dirección: 6019 S Baldwin Ave.  

Temple City, CA 91780 

 

Kingdom Buddies es un ministerio acogedor e inclusivo dedicado a las personas con necesidades 

especiales, diseñado para apoyar a los niños de todas las capacidades en un entorno seguro, 

estimulante y lleno de fe. Nuestro objetivo es ayudar a cada niño a experimentar el amor de Dios a 

su propio ritmo, al tiempo que ofrecemos a los padres la oportunidad de crecer espiritualmente, 

sabiendo que su hijo está bien cuidado y es valorado. Creemos que todos los niños tienen un lugar, 

que cada uno ha sido creado de forma única por Dios y que todos tienen un lugar en Su Reino. 

- Principalmente atendiendo: De 4 a 18 años 

- Servicios ofrecidos en: Inglés 

- Proveedor del Centro Regional: No 

- Proveedor del Programa de Autodeterminación de California (SDP): No 

 

Folleto de Kingdom Buddies 
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Know IEPs? 

👤: Sarah Pelangka, PhD, BCBA-D, E.S.C.                    

🌐: www.knowieps.com                    

☎️: (310) 597-0060 

📩: drpelangka@knowieps.com 

 

 

¿Conoces los IEP? trabaja para establecer relaciones de colaboración entre los equipos 

escolares y las familias, con el fin de facilitar experiencias positivas con los IEP. El objetivo 

es apoyar a las familias para que el proceso sea lo más positivo posible, mientras 

acompañan a sus hijos en su trayectoria educativa especial. 

Apoyo en la defensa de los derechos educativos mediante la revisión de expedientes y la 

asistencia a reuniones. Evaluaciones educativas independientes para la valoración funcional 

del comportamiento. 

 

- Principalmente atendiendo: Para todas las edades 

- Servicios ofrecidos en: Inglés y español 

- Proveedor del centro regional: No 

- Proveedor del Programa de Autodeterminación de California (SDP): Sí 

- Servicios virtuales ofrecidos. 
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Lasanthi Benedict Photography  

👤:  Lasanthi Benedict, Owner                    

🌐: www.www.photographybylas.com  

                                    ☎️: (949)422-6583 

📩: photosbylas@gmail.com 

 

Soy fotógrafa de retratos y llevo trabajando con niños con síndrome de Down desde 2014. 

Tengo mi propio estudio fotográfico y vivo en el condado de Orange. Llevo trabajando con 

niños con síndrome de Down desde 2014 y realizo una sesión fotográfica anual con motivo 

del Día Mundial del Síndrome de Down (WDSD) para concienciar sobre esta condición. Mis 

clientes me describen como una persona amable y paciente, capaz de conectar con niños 

con síndrome de Down y otras necesidades especiales. Algunas de mis fotografías han sido 

publicadas en la revista International Kid Model Magazine y la mayoría de mis clientes son 

habituales. Mi estilo fotográfico es espontáneo y natural, capturando y congelando 

«MOMENTOS».  

 

- Destinatarios principales: todas las edades 

- Servicios ofrecidos en: solo inglés 

- Proveedor del Centro Regional: No 

- Proveedor del Programa de Autodeterminación de California (SDP): No 

 

Folleto de Lasanthi Benedict Photography 
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Lyon Music  

👤:  Madeleine Brown, AMFT, MT-BC, ATR-P 

Director of Operations, Clinical Director                    

🌐: www.hellolyonmusic.com  

                                    ☎️: (847) 340-6901 

📩: scheduling@lyonmusic.com 

Dirección: A domicilio y virtual 

 

Lyon Music se enorgullece de ofrecer clases de instrumentos adaptadas, impartidas por 

musicoterapeutas titulados. El cliente vive la sesión como una experiencia estructurada y 

segura de aprendizaje de un instrumento, mientras que el musicoterapeuta evalúa a lo largo 

del proceso el progreso del cliente en objetivos no musicales. 

 

- Principalmente atendiendo: Todas las edades 

- Servicios ofrecidos en: Sólo inglés 

- Proveedor del centro regional: No 

- Proveedor del Programa de Autodeterminación de California (SDP): Sí 

- Servicios virtuales ofrecidos. 

 

Lyon Music Folleto 

 

 

 

 

 

 
 

Leyenda de Iconos: 👤 Contacto, 🌐 Página web, ☎️ Número de teléfono,  
📩 Correo electrónico 

https://www.hellolyonmusic.com/
https://drive.google.com/file/d/1r04K17cF1PR4f4Ckx0mxqRc5h2YLgP3C/view?usp=drive_link


 

Mewsic Moves 

👤: John Mews, LMFT, NMT                       

🌐: www.mewsicmoves.com                       

☎️: (818) 877-6797 

📩: john@mewsicmoves.com 

Dirección: Santa Mónica, Torrance, Long Beach, Virtual y, próximamente, Pasadena  

Mewsic Moves es un centro de musicoterapia y educación musical adaptativa con varias sedes, basado en la 

evidencia, que presta servicio en Los Ángeles y el condado de Orange (incluidos servicios virtuales), dirigido por 

profesionales clínicos certificados, entre los que se incluyen especialistas en musicoterapia neurológica (NMT) y 

profesionales formados en salud mental que ofrecen una atención excepcional e individualizada a personas de todas 

las edades, especialmente a niños, adolescentes y adultos neurodivergentes. Utilizando los métodos clínicamente 

fundamentados de la NMT, aprovechamos el ritmo y la música para lograr resultados medibles en el movimiento, el 

habla y el lenguaje, la cognición, la comunicación, la regulación emocional y más, traduciendo el progreso de las 

sesiones en un funcionamiento en la vida real y una mejor calidad de vida. Con un enfoque compasivo que valora la 

neurodiversidad y sólidas alianzas con escuelas, hospitales y proveedores comunitarios, creamos una experiencia 

cálida y empoderadora en la que los clientes y sus familias se sienten comprendidos, apoyados y preparados para 

prosperar. También ofrecemos una consulta GRATUITA de 15 minutos para cualquier persona interesada que desee 

obtener más información sobre nuestros servicios de apoyo. 

Contamos con numerosos servicios de apoyo, pero en general ofrecemos apoyo individualizado, apoyo en grupo, 

habilidades sociales basadas en la música para todas las edades, un coro Glee para adultos, una banda de rock para 

adolescentes y adultos, así como talleres gratuitos, eventos y recursos para padres, terapeutas, profesores, centros y 

mucho más. 

 

- Principalmente atendiendo: Todas las edades  

- Servicios ofrecidos en: Inglés 

- Proveedor del centro regional: No 

- Proveedor del Programa de Autodeterminación de California (SDP): Sí 

- Servicios virtuales ofrecidos. 

Mewsic Moves Folleto 
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MKRD Consulting                    

👤: Molly K. Rearick Day, EdD                    

🌐: www.educatorsandadvocates.com                    

☎️: (760) 648-0512 

📩: molly@educatorsandadvocates.com 

 

Todas las personas merecen oportunidades de aprendizaje y apoyo de alta calidad, 

accesibles e inclusivas. 

Nuestro equipo está formado por personas que defienden sus propios intereses, 

facilitadores, educadores y familiares que colaboran contigo para lograr resultados 

significativos. 

Ofrecemos evaluaciones independientes (IEE), facilitación independiente del Plan de 

Desarrollo Escolar de California (SDP), asesoramiento educativo, desarrollo de programas, 

talleres y presentaciones, así como tutoría y orientación. 

 

- Principalmente atendiendo: 4-18+  

- Servicios ofrecidos en: Inglés, español, tagalo, sueco y kapampangan 

- Proveedor del centro regional: Sí, como facilitadores independientes (PW8574 y PW8693) 

- Programa de Autodeterminación de California (SDP) Proveedor: Sí (024, 099) 

- Servicios virtuales ofrecidos. 

 

MKRD Consulting Folleto 
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Momentum Academy                    

👤: Eric Amundson, Founder/Owner                    

🌐:https://momentumacademyla.com/                    

 ☎️: (424) 599-4947 

📩: info@momentumacademyla.com 

Dirección: 2431 Eads St. Los Angeles Ca 90031 

 

Ofrecemos servicios recreativos y terapéuticos para niños y adultos de todos los niveles. 

Terapia ABA, habilidades sociales, gimnasia, campamentos, clases de cocina y yoga. 

 

- Destinado principalmente a: todas las edades 

- Servicios ofrecidos en: inglés y español 

- Proveedor del Centro Regional: PD4471 - Gimnasia y campamentos, PD4472 - Clases de 
cocina 

- Proveedor del Programa de Autodeterminación de California (SDP): Sí 

- Seguro: Medi-Cal y la mayoría de los seguros que forman parte de Medi-Cal 

 

Folleto de Momentum Academy 
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Picnic Studio                    

👤: Molly Burch, Co-founder and Program Director                    

🌐:www.picnicstudiola.com                    

 ☎️: (626) 314-2944 

📩: picnicstudiogallery@gmail.com 

Dirección: 723 N Los Robles Ave Pasadena, CA 91104 

 

Picnic Studio es un estudio de arte y galería sin ánimo de lucro con sede en Pasadena, destinado a 

adultos con discapacidad intelectual y del desarrollo. Ofrecemos un entorno acogedor y centrado en 

la comunidad, donde los artistas desarrollan su confianza, su independencia y sus habilidades 

creativas. Con una ratio reducida de 1:3, nuestro enfoque es paciente, flexible y centrado en la voz 

única de cada artista. 

Picnic Studio ofrece sesiones de taller artístico en grupos reducidos para adultos con discapacidad 

intelectual y del desarrollo, con una proporción de 1:3 entre el personal y los artistas. Los artistas 

trabajan a su propio ritmo utilizando una variedad de materiales, incluyendo pintura, dibujo y 

técnicas mixtas, al tiempo que desarrollan habilidades creativas, independencia y confianza. 

También brindamos a los artistas la oportunidad de exponer y vender sus obras a través de 

exposiciones y colaboraciones.  

- Destinatarios principales: adultos mayores de 18 años 

- Idiomas en los que se prestan los servicios: inglés (principal). El personal tiene 

conocimientos básicos de español conversacional y de lengua de signos americana (ASL). 

- Proveedor del Centro Regional: pendiente 

- Proveedor del Programa de Autodeterminación de California (SDP): sí  

 

Folleto de Picnic Studio 
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Plan4Inclusion                    

👤: Karen Ford Cull,  

COPAA SEAT 2, CHLA/USC LEND 

 Family Support Fellowship 2020-21                    

🌐: Plan4Inclusion.com                    

☎️: (310)408-8575 

📩: Karen@Plan4Inclusion.com 

Dirección: 403 Pearl Street, Redondo Beach CA 90277 

Plan 4 Inclusion ofrece asesoramiento sobre el IEP y orientación a los padres de niños con síndrome 

de Down, autismo, discapacidad intelectual y otras discapacidades del desarrollo que desean una 

educación inclusiva de calidad para sus hijos. Nuestros servicios incluyen orientación personalizada, 

preparación para las reuniones del IEP, elaboración de declaraciones de objetivos y de informes de 

los padres, revisión de metas y apoyo para hacer frente a los obstáculos del IEP y a los retos de la 

asignación de plazas. Trabajamos junto a los padres para reforzar sus conocimientos y su confianza 

en cada paso del proceso del IEP, desde comprender sus derechos hasta defender de manera eficaz 

los servicios y apoyos que su hijo merece en entornos inclusivos. Plan 4 Inclusion acepta financiación 

del Programa de Autodeterminación (SDP), ofrece una consulta inicial gratuita en plan4inclusion.com 

y presta servicios bilingües en español. Tenga en cuenta que no ofrecemos asesoramiento jurídico ni 

representación legal. 

- Destinatarios principales: personas de 0 a 18 años 

- Idiomas en los que se ofrecen los servicios: inglés, español 

- Proveedor del Centro Regional: No 

- Proveedor del Programa de Autodeterminación de California (SDP): Sí 

- Se ofrecen servicios virtuales  

 

Folleto de Plan4Inclusion 
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Play A Little                    

👤: Jaime Clevenger,  

Physical Therapist                    

🌐: www.playalittlept.com                    

☎️: (213)268-0086 

📩:jaime.clevenger.pt@gmail.com 

Llevo casi 20 años ejerciendo como fisioterapeuta pediátrica. Tengo mi propia consulta privada. 

He trabajado principalmente en Pasadena y sus alrededores, atendiendo a niños a domicilio, en 

la consulta y en colegios. Actualmente me especializo en servicios de intervención temprana 

(de 0 a 3 años), aunque he trabajado con niños hasta la etapa de secundaria. 

Puedo realizar evaluaciones y tratamientos de fisioterapia. 

- Destinado principalmente a: Niños de 0 a 12 años 

- Servicios ofrecidos en: Inglés 

- Proveedor del Centro Regional: Lanterman RC; N.º de proveedor: PD3656 

- Proveedor del Programa de Autodeterminación de California (SDP): No  
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                                              Sevi’s Smile, LLC        
👤: Kristin Enriquez, Orientador educativo / 

Especialista en inclusión / Certificación para la enseñanza 

de varias materias / Certificación de especialista en educación  

/ Certificación administrativa de nivel 1, todas en California                    

🌐: www.sevismile.com                    

 ☎️: (626)826-0402 

📩: sevissmile@gmail.com 

Ofrece apoyo virtual, presencial y pregrabado a estudiantes, familias y educadores de 

alumnos con dificultades en la memoria de trabajo, como el síndrome de Down y el 

autismo. 

Actualmente se ofrecen los siguientes servicios: tutoría virtual/asesoramiento a padres, 

apoyo educativo, servicios de especialistas en inclusión, incluidas evaluaciones educativas 

independientes (IEE), 8 sesiones de formación para padres y educadores sobre temas 

específicos para desarrollar capacidades, desarrollo profesional y asesoramiento 

profesional para equipos educativos, así como asesoramiento y apoyo en materia de IEP. 

Asesor educativo/especialista en inclusión, credencial de múltiples materias, credencial de 

especialista en educación y credencial administrativa de nivel 1, todas en California. 

- Atiende principalmente a: bebés y niños pequeños, niños y adolescentes (hasta 18 años). 

- Servicios ofrecidos en: inglés. 

- Proveedor del Centro Regional: No. 

- Proveedor del Programa de Autodeterminación de California (SDP): Sí. 

- Se ofrecen servicios virtuale 
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Straight Up Abilities 

👤: Robin Olive, CEO & Founder                    

🌐: www.straightupabilities.com                    

☎️: (213) 559-7178 

📩: straightupabilities@gmail.com 

Dirección: SoCal & Virtual 

Straight Up Abilities es una organización sin ánimo de lucro 501(c)(3) fundada en 2016 que 

imparte clases de artes escénicas (danza, música y teatro) a estudiantes de todas las 

capacidades en Los Ángeles, el condado de Orange y otras zonas. Creemos que, 

independientemente de las capacidades de cada uno, todo el mundo merece la 

oportunidad de brillar y compartir su talento con el mayor número de personas posible. 

Actualmente tenemos clases de baile presenciales en Pasadena, North Hollywood, 

Woodland Hills, Santa Mónica, Venice, Long Beach y Anaheim.  Nuestro equipo de actuación, 

The AllStars, se reúne semanalmente en Studio City.  También puedes aprender a ser DJ, 

tocar la batería o la guitarra, componer tu propia música o actuar en nuestras sesiones 

individuales.  Tenemos clases virtuales de lunes a viernes. 

 

- Principalmente atendiendo: Mayores de 4 años 

- Servicios ofrecidos en: Inglés y español 

- Proveedor del centro regional: Nuestro programa se denomina «Social Rec 331» y algunos 

centros regionales lo subvencionan. 

- Proveedor del Programa de Autodeterminación de California (SDP): Sí 

- Servicios virtuales ofrecidos. 

Straight Up Abilities Folleto 
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Tara’s Chance 

👤: Matt Howells, Executive Director                    

🌐: TarasChance.org                    

    ☎️: (714) 230-6247 

📩: Office@TarasChance.org 

Dirección: 219 Claire Ave, Fullerton, CA 92835 

 

Tara’s Chance se dedica a promover el bienestar físico, cognitivo y social de las personas 

con necesidades especiales a través de actividades y terapias asistidas con caballos. 

Un lugar donde la terapia se vive como un juego. 

 

- Principalmente atendiendo: Todas las edades 

- Servicios ofrecidos en: Inglés 

- Proveedor del centro regional: Colaboramos con todos los Centros Regionales. Estamos 

en proceso de convertirnos en proveedores de RCOC. 

- Proveedor del Programa de Autodeterminación de California (SDP): No 

 

Folleto de La oportunidad de Tara 
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The SLP Lab 

👤: Suzanne Henriquez, Clinical Director, MA CCC-SLP                    

🌐: www.theslplab.com                    

 ☎️: (425) 891-4120 

📩: suzanne@theslplab.com 

 

Contamos con logopedas y asistentes de logopedia altamente cualificados que ofrecen servicios de 

evaluación y tratamiento del habla y el lenguaje, tanto presenciales como virtuales, para personas de 

todas las edades, desde el nacimiento hasta la edad adulta. Otros servicios incluyen asesoramiento 

para la elaboración de planes de educación individualizados (IEP), asistencia en reuniones y servicios 

de apoyo a la colaboración. 

Los servicios de evaluación y tratamiento del habla y el lenguaje se personalizan para abordar el 

perfil de comunicación único de cada cliente. Las evaluaciones y la intervención se centran en áreas 

clave, como la pragmática (comunicación social), la sintaxis y la morfología (gramática), la 

articulación y la fonología (producción de los sonidos del habla) y la semántica (vocabulario y 

significado). Las sesiones de tratamiento se ofrecen tanto de forma individual como en grupos 

reducidos, dependiendo de las necesidades y los objetivos del cliente. La terapia se centra en 

mejorar la inteligibilidad general del habla, reforzar las habilidades lingüísticas receptivas y 

expresivas, y desarrollar habilidades de comunicación social eficaces en diversos entornos. Se utiliza 

un enfoque funcional y basado en la evidencia para favorecer un progreso significativo y su 

aplicación a la comunicación cotidiana. 

- Principalmente atendiendo: Todas las edades 

- Servicios ofrecidos en: Inglés 

- Proveedor del centro regional: No 

- Proveedor del Programa de Autodeterminación de California (SDP): No 

- Servicios virtuales ofrecidos. 

The SLP Lab Folleto 

 

 

Leyenda de Iconos: 👤 Contacto, 🌐 Página web, ☎️ Número de teléfono,  
📩 Correo electrónico 

http://www.theslplab.com
https://drive.google.com/file/d/13ALmoY_IP9dtcER1Y1Y1nHcV3HOVkzT7/view?usp=drive_link


 

Undivided 

👤: Tom Child                    

🌐: www.undivided.io                    

☎️: (415) 484-8497 

📩: membership@undivided.io 

 

Undivided aúna experiencia, tecnología y comunidad para apoyar a los padres que crían a 

niños con discapacidades. A través de nuestra innovadora plataforma digital, las familias 

tienen acceso a un asistente para el IEP basado en inteligencia artificial, guías paso a paso, 

una carpeta digital para subir y compartir documentos, una amplia biblioteca de artículos y 

vídeos, y un sistema organizado para realizar un seguimiento y cumplir con las prioridades. 

Los padres también pueden obtener apoyo personalizado a través de sesiones virtuales de 

preguntas y respuestas con expertos en prestaciones públicas, seguros y educación 

especial, así como asesoramiento individualizado para padres.  

 

- Principalmente atendiendo: De 0 a 18 años 

- Servicios ofrecidos en: Inglés y español 

- Proveedor del centro regional: Contratado por el Centro Regional Redwoods Coast, 

aunque los usuarios del Centro Regional de otras localidades pueden solicitar información 

sobre la posibilidad de contratarlo de forma gratuita. El código de servicio es 102. 

- Proveedor del Programa de Autodeterminación de California (SDP): Sí 

- Servicios virtuales ofrecidos. 

 

Undivided Folleto 2025 
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Vanaman German LLP   

                             👤: Vanaman German   

🌐: www.vanamangerman.com                    

 ☎️: (818) 990-7722 

📩: contact@vanamangerman.com 

Dirección: 14001 Ventura Boulevard Sherman Oaks, CA 91423 

 

Somos fervientes defensores de la promoción de los derechos educativos de los 

estudiantes con discapacidades en todo California. Ofrecemos una gama completa de 

representación de educación especial. 

Servicios ofrecidos en múltiples idiomas y virtualmente. 

 

- Principalmente atendiendo: Todas las edades 

- Servicios ofrecidos en varios idiomas 

- Proveedor del centro regional: No 

- Proveedor del Programa de Autodeterminación de California (SDP): No 

- Servicios virtuales ofrecidos. 

 

Vanaman German LLP Folleto 
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VIQUIN Behavioral 

👤: Agustin Jimenez, BCBA                    

🌐: https://viquinbehavioral.com/                    

☎️: (626)222-7466 

📩: augijimenez@viquinbehavioral.com 

Dirección: 300 E. Longden Ave. 

VIQUIN Behavioral es un proveedor del centro regional que presta servicios de salud 

conductual. En concreto, VIQUIN Behavioral ofrece programas de desensibilización para 

personas con antecedentes de anestesia general, inmovilización o sedación, o que 

presentan comportamientos que impiden recibir tratamiento médico o dental. 

Servicios de desensibilización dental y desarrollo de habilidades 

 

- Destinatarios principales: personas de entre 4 y 18 años o más 

- Servicios ofrecidos en: inglés y español 

- Proveedor del Centro Regional: Sí 

- Proveedor del Programa de Autodeterminación de California (SDP): Sí (056, 612) 

- Seguro: Blue Shield 

- Se ofrecen servicios virtuales. 
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Young Life - Greater Pasadena Capernaum 

👤: Amy Nielsen, Director de área                    

🌐: https://gpylcapernaum.younglife.org/                    

☎️: (818) 216-8682 

📩: amy.younglife@gmail.com 

Dirección: 2678 Honolulu Ave, Montrose, CA 91020 

Young Life Capernaum construye relaciones con niños con y sin discapacidades, sin 

condiciones ni exigencias, sin importar quiénes sean o dónde estén. Justo en nuestro 

vecindario, vamos donde están los niños y los buscamos durante el año escolar y en el 

verano. Nuestros líderes dedican tiempo a los niños con discapacidad. Invitan. Comparten 

la vida. Hablan a los niños del amor de Jesús a través de sus acciones y en un lenguaje que 

los niños pueden entender. 

 

- Principalmente atendiendo: Mayores de 12-18 años 

- Servicios ofrecidos en: Inglés y ASL 

- Proveedor del centro regional: No 

- Proveedor del Programa de Autodeterminación de California (SDP): No 

- Servicios virtuales ofrecidos. 

 

Young Life Folleto 
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