
Lugar: Club 21 539 N. Lake Ave. Pasadena, CA 91101
Participantes: Individuos con síndrome de Down y
otras discapacidades intelectuales o del desarrollo
**Support providers welcome

Fechas: Julio 7- 18, 2025 (Lunes - Viernes)
SESIÓN DE LA MAÑANA (9:30AM- 12:00PM):  Adulting 101 

Facilitado por: 2-3 educadores y especialistas en educación de transición
ALMUERZO (12:00PM- 12:45PM):  Los participantes pueden traer su propio
almuerzo. 
SESIÓN DE LA TARDE (12:45PM- 3:15PM):  Relaciones, límites y comprensión de la
sexualidad

Facilitado por: 2 facilitadores entrenados por Elevatus (1- BCBA & 1- Psicólogo
Educacional Licenciado; Ambos son candidatos para la Certificación AASECT)

Academia de Verano
para Jóvenes Adultos

Edades: 25-40

Vendor Code: PD26655 Sub-Code 01PG



Temas tratados en Relaciones, límites y comprensión de la sexualidad
El cuidado del cuerpo
Diferentes tipos de relaciones
Identidad y expresión de género/ expresión personal
Amistad
Comunicación
Toma de decisiones
Público y Privado Relación y Contacto
Pasar de amigo a pareja
Internet, redes sociales y comunicación
Muchos caminos para las relaciones
Estar en una relación
¿Se ha estropeado tu relación?
Partes del cuerpo
Sentimientos, atracción y actos sexuales
Comunicación sexual
Toma de decisiones sobre el sexo
Desafíos o cosas que pueden salir mal
¿Quieres tener un hijo?
Evitar el embarazo
Enfermedades de transmisión sexual

Costo de esta sesión vespertina de 2 semanas: $1000 ** Incluye 1 sesión
informativa para padres/cuidadores en Zoom

Temas tratados en Adulting 101
Educación financiera
Empleo
Redes sociales
Vida sana
Autodefensa

Coste de esta sesión matinal de 2 semanas: $800

Aceptamos pago privado, CA Autodeterminación,
Centro Regional vendor code: PD26655 Sub-Code 01PG

Academia de Verano para
Jóvenes Adultos
Edades: 25-40

Costo por el día completo de ambos programas: $1800 

Regístrese
aquí


